Cara Melafalkan Xiao Fang Zi (XFZ) & Hal yang Perlu Diperhatikan (Pemula)

Hal yang harus diperhatikan sebelum melafalkan Xiao Fang Zi: (Catatan : awali dengan melafalkan paritta

{Da Bei Zhou}, agar memiliki energi untuk melafalkan paritta-paritta lainnya, urutan pelafalan paritta dalam

PR harian dan Xiao Fang Zi disesuaikan dengan keadaan masing-masing.

Mengisi Xiao Fang Zi

1. Sebelum melafalkan XFZ, harus menuliskan nama penerima XFZ #j (Selain XFZ

cadangan; nama penerima XFZ bisa diisi dengan “XXX HJZE £ /de yao jing zhe” penagih hutang karma
dari XXX, nama orang yang sudah meninggal, “XXX WJ#%F /de haizi” anak dari XXX atau “XXX 5T HE

23 / fang zi de yao jing zhe” arwah penunggu rumah XXX)
2. Sebelum melafalkan XFZ juga harus menulis bagian

M (diisi dengan nama pelafal XFZ).

Permohonan sebelum melafalkan XFZ:

Ucapkan: "Na Mo Da Ci Da Bei Jiu Ku Jiu Nan Guang Da Ling Gan Guan Shi Yin Pu Sa Mo He Sa" (3x)
“Dengan hormat memohon pada Na Mo Da Ci Da Bei Jiu Ku Jiu Nan Guang Da Ling Gan Guan Shi Yin Pu Sa

Mo He Sa membantu saya XXX (nama sendiri) untuk menyampaikan hasil pelafalan XFZ saya kepada

(bisa menyebutkan penagih hutang karma dari XXX, nama orang yang sudah meninggal, anak dari

XXX atau arwah penunggu rumah dari XXX)"

Cara melafalkan XFZ :

1. 9x Da Bei Zhou

2. 3x Da Bei Zhou + 49x Xin Jing

3. 3x Da Bei Zhou + 84x Wang Sheng Jing Tu Shen Zhou
4. 3x Da Bei Zhou + 87x Qi Fo Mie Zhui Zhen Yan

5. 9x Da Bei Zhou

Catatan: Yang terpenting adalah, pelafalan XFZ sebaiknya diawali dan
diakhiri dengan melafalkan {Da Bei Zhou); di tengah-tengah
pelafalan, sebelum memulai melafalkan paritta yang lain, diawali lagi
dengan Da Bei Zhou. Urutan pelafalan di atas bukanlah pembagian satu-
satunya, jika waktu dan keadaan tidak mengijinkan, tidak perlu
memaksakan diri untuk mengikuti urutan pelafalan tersebut, yang
penting lafalkan XFZ dengan sepenuh hati.

Cara mengisi titik merah dalam XFZ

1. Mengisi/ menitikkan titik merah pada XFZ harus menggunakan
pena warna merah.

2. Usahakan untuk menitikkan titik merah di bagian tengah
lingkaran, terisi penuh 80%.

3. Selesai mengisi dan melafalkan satu lembar XFZ, tuliskan
tanggal hari tersebut.
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Cara Membakar XFZ (Bila memiliki altar di rumah):

1. Nyalakan dan pasang dupa di altar, lalu memberi hormat pada Pu Sa.
2. Ucapkan: "Terima kasih Na Mo Da Ci Da Bei Jiu Ku Jiu Nan Guang Da Ling Gan Guan Shi Yin Pu Sa Mo

He Sa" ( sebanyak 3x )

3. Dengan kedua tangan, angkat kertas XFZ ke atas (sedikit melewati kepala), letakkan di atas altar.
4. Lalu berlutut dan memohon: “Dengan hormat memohon pada Na Mo Da Ci Da Bei Jiu Ku Jiu Nan Guang
Da Ling Gan Guan Shi Yin Pu Sa membantu saya (nama anda) memberikan ## (jumlah XFZ




yang dilafalkan) lembar XFZ kepada ___ (penagih hutang karma dari XXX / nama orang yang
sudah meninggal / anak dari XXX / arwah penunggu rumah dari XXX)”

. Sebelum membakar XFZ, mengucapkan: "Dengan hormat memohon pada Na Mo Da Ci Da Bei Guan Shi
Yin Pu Sa berwelas asih pada saya."

. Lalu, mulai membakar XFZ dari bagian penerima XFZ (bagian B /jing zeng).

7. Saat membakar XFZ jangan mengatakan apa pun, juga jangan melafalkan paritta, cukup katakan: "Dengan

hormat memohon pada Da Ci Da Bei Guan Shi Yin Pu Sa berwelas asih."

. Setelah selesai membakar XFZ, ucapkan: "Terima kasih Na Mo Da Ci Da Bei Guan Shi Yin Pu Sa telah
membantu saya XXX memberikan beberapa lembar XFZ ini kepada YYY." (sembah sujud menghormat 1x).
Saat ini, anda juga boleh mengucapkan permohonan yang disesuaikan, contohnya: bila penerima XFZ
adalah penagih hutang karma dari XXX, maka bisa memohon Pu Sa untuk memberkati XXX agar sehat
walafiat, terlindungi dan sejahtera; jika XFZ digunakan untuk mengurai hubungan buruk dari XXX, maka
bisa memohon Pu Sa untuk mengurai hubungan buruk dari XXX dengan YYY.

Cara Membakar XFZ (Bila tidak memiliki altar ):

1. Dengan bervisualisasi: bayangkan di hadapan kita, ada sebuah rupang/gambar Pu Sa yang sudah
disembahyangi atau paling disukai, lalu nyalakan minyak, nyalakan dupa, mengangkat dupa setinggi dan
menyentuh dahi, lalu pasang dupa di tempat dupa.

. Dalam visualisasi, bersujud dan ucapkan: "Terima kasih Na Mo Da Ci Da Bei Jiu Ku Jiu Nan Guang Da
Ling Gan Guan Shi Yin Pu Sa Mo He Sa" ( sebanyak 3x ), lalu lafalkan 1x {Da Bei Zhou} dan 1x {Xin Jing}.

. Dengan kedua tangan, angkat kertas XFZ ke atas (sedikit di melewati kepala) dan bersujud dalam
visualisasi.

. Lalu memohon: “Dengan hormat memohon pada Na Mo Da Ci Da Bei Jiu Ku Jiu Nan Guang Da Ling
Gan Guan Shi Yin Pu Sa membantu saya (nama anda) memberikan ## (jumlah XFZ yang
dilafalkan) lembar XFZ kepada (penagih hutang karma dari XXX / nama orang yang sudah
meninggal / anak dari XXX / arwah penunggu rumah dari XXX)”

. Sebelum membakar XFZ, mengucapkan: "Dengan hormat memohon pada Na Mo Da Ci Da Bei Guan Shi
Yin Pu Sa berwelas asih pada saya."

6. Lalu, mulai membakar XFZ dari bagian penerima XFZ (bagian Eﬂﬂg/jing zeng).

7. Saat membakar XFZ jangan mengatakan apa pun, juga jangan melafalkan paritta, cukup katakan:
"Dengan hormat memohon pada Da Ci Da Bei Guan Shi Yin Pu Sa berwelas asih."

. Setelah selesai membakar XFZ, ucapkan: "Terima kasih Na Mo Da Ci Da Bei Guan Shi Yin Pu Sa telah
membantu saya XXX memberikan beberapa lembar XFZ ini kepada YYY." (sembah sujud menghormat 1x
dalam visualisasi). Saat ini, anda juga boleh mengucapkan permohonan yang disesuaikan,
contohnya : bila penerima XFZ adalah penagih hutang karma dari XXX, maka bisa memohon Pu Sa untuk
memberkati XXX agar sehat walafiat, terlindungi dan sejahtera; jika XFZ digunakan untuk mengurai
hubungan buruk dari XXX, maka bisa memohon Pu Sa untuk mengurai hubungan buruk dari XXX
dengan YYY.
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